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mésicnik Méstské &asti Praha 8

Osma méstska cast zacne spolupracovat
s détskym klubem Baby Smile

Na zakladé vzajemné spoluprace
radnice Prahy 8 a détského klu-
bu Baby Smile bude moci toto
zafizeni navs$tévovat jedno dité
ze socialné znevyhodnéné ro-
diny. Vybrdno bude na zdkladé
odborného doporuéeni socidlniho
odboru méstské casti Praha 8.
»Jsme radi, Ze jsme s radnici nasli
spole¢nou fe¢ a mizeme pomoci
dobré véci,” fekla zakladatelka
a feditelka Baby Smile Tereza Jo-
nasova.

Nové zrekonstruovany rodin-
ny détsky klub (www.babysmile.
cz) v Kfizikové ulici v Karliné na-
bizi pravidelnou i nepravidelnou
formu dochazky déti. Déti mo-
hou vyuZivat mnoho zabavnych
a vzdélavacich aktivit pod dohle-
dem zaskoleného a kvalifikova-
ného persondlu. Vyhodou klubu
je i moznost no¢niho hlidani déti.

Déti se v klubu mohou tésit na velky bazének s kulickami

«Cilem klubu je pomoci rodi¢iim,
ktefi nesehnali misto pro své ra-
tolesti v klasické Skolce, nebo jim
nevyslo hlidani v neéekanych si-
tuacich. Jako maminka se do ne-

¢ekanych situaci spojenych s péé&i
o déti dokazi velmi dobfe vcitit,”
doplnila Jonasova.

Dité mlze v klubu pobyvat celé
dny (véetné vikendd) nebo tfeba

jen dvé hodiny. Béhem dne pro-
bihaji v klubu réizné krouzky, jako
vyuka angliétiny a némdéiny, ta-
necky, zpivani a rlzné kreativni
a modeldrské cinnosti. Pfimo ze
Skolky je vstup do uzaviené za-
hrady, kde si déti mohou pod do-
hledem vychovatelky hrat. Béhem
pobytu tak viibec nevstupuji mimo
areal klubu a o jejich bezpe&nost
je dobre postarano.

Détsky klub je barevné ladén
do Zluté a zelené barvy a moder-
né vybaven. Déti maji pro spani
oddélenou mistnost, kterd je ur-
¢ena vyhradné pro jejich odpoéi-
nek. Odpadé tim kazdodenni roz-
kladani postylek a jejich zpétny
Gklid. V klubu se také napriklad
nachazi velikostné nadstandardni
molitanovy bazének s kuli¢kami
o velikosti 2,5 x 3,5 metru, ktery

se u déti tési velké oblibé. -red-

V Bohnicich bude sportovni Den pro seniory

Méstska ¢ast Praha 8 a softbalovy
klub Joudrs Praha si vas dovoluji
pozvat na Den pro seniory. Akce
je doprovodnym programem k ME
v softbalu Zen 2013 a kona se pod
zastitou mistostarostky Prahy 8
Vladimiry Ludkové. Vstup do are-
alu a na jednot'livé aktivity je bez-
platny, jedinou podminkou je re-
zervace mista do 24. kvétna 2013
na telefonnim éisle 222 805 150,
u Lucie Pancové (kanceldF mis-
tostarostky Ludkové).

MISTROVSTVI EVROPY ZEN

TERMIN:
patek 7. ¢ervna 2013 od 14.30

Misto: softbalovy aredl Joudrs
Praha pfi ZS Dolakova, Doldkova
1, Praha 8 - Bohnice

SPOJENT:

MHD - autobus ¢. 200 a 102 do
zastavky Sidlisté Bohnice, odtud
déle asi sedm minut chiize ulici
Feftekovou (az na jeji konec)

a brankou do areélu Z$ Doldkova.
MozZnost odvozu na misto
konani bezplatnym autobu-
sem Joudrs Praha z téchto
nastupnich mist:

L . .
SOFTBALL EUROPEAN
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PRAGUE / CZECH REPUBLIC

Praha 8 Areil Z$ Dolikova - Svoboda park, Praha 8 - Bohnice

www.prahas.cz wWww.euro2013.softball.cz www.joudr.cz

POD ZASTITOU STAROSTY MC PRAHA 8 JIRTHO JANKU

13:30 parkovisté za DPS Bure$o-
va, BureSova 1151/12

14:00 parkovisté u zastavky
MHD Repinska v Cimicich.
PROGRAM

14:30 sraz v aredlu Z$ Dolakova
na hfisti s umélym povrchem,
kratka prohlidka softbalového
aredlu a zdzemi s prezentaci

o Joudrs Praha

15:00 zacatek aktivit

AKTIVITY V AREALU

Ukézkovy trénink + exhibiéni
zépas v T ballu 15:00 - 16:00

a 17:00 - 18:00

Pétanque: 15:00 - 18:00 sezna-
meni s pravidly, prezentace hry
a miniturnaj

AKTIVITY UVNITR
(télocvi¢ny a tFidy)

Joga (Petra Kalina Zappova),
zacatky 15:00, 16:00, 17:00,
po 50 min.

Rehabilitaéni cviéeni (Linda
Rychld), zac¢atky 15:00, 16:00,
17:00, po 50 min.

Keramicka dilna v Z$ Dolékova
15:00 - 17:00

15:00 - 18:00 herna (ping pong,
$ipky, stolni hokej, stolni fotbal)

16:00 - 18:00 volné k dispozici,
k vyzkouseni pro ucastniky
AKTIVITY PO OKOL{

Nordic walking k Vitavé 15:00 -
16:30

Terénni trénink paméti po okoli
(s pi Novotnou) 15:00 - 17:00

18:30 Taborak nebo grilovani

Stadi vam sportovni obleéeni

a obuv, dobra nalada a chut
vyzkousSet si nékterou z aktivit.
Kazdy ucastnik je zvan k ta-
boréku (obéerstveni zajisténo
zdarma). VSichni obdrzi malou
pozornost a zdarma vstupenku na
ME v softbalu Zzen 2013.

Tésime se na vas!



